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Là cha mẹ, quý vị đóng một vai trò quan trọng 
trong việc giúp con em mình có những lựa chọn 
về giáo dục và những quyết định nghề nghiệp. 
Vai trò này bắt đầu từ khi con em quý vị còn nhỏ 
- khi chúng thấy quý vị và những người xung 
quanh chúng làm việc.

Khi chúng lớn hơn, quý vị có thể đóng vai trò 
thậm chí quan trọng hơn trong việc hướng 
dẫn phát triển nghề nghiệp và nuôi dưỡng 
lòng lạc quan, sự nhiệt tình, năng lực và óc 

tò mò. Nhiều trong số những yếu tố này phụ 
thuộc vào việc giao tiếp tốt với con em quý vị.

Tập sách này đề cập đến các cách thiết thực 
và có lợi để quý vị tham gia vào việc lên kế 
hoạch nghề nghiệp cho con em của mình. Nó 
có thông tin hiện thời về nhiều sự lựa chọn mà 
con em quý vị sẽ có khi chúng rời nhà trường. 
Nó cũng chỉ ra các nguồn trợ giúp và các trang 
web hữu ích.  

Hãy tận dụng tất cả các cơ hội để nói chuyện với con 
em quý vị về các khả năng cho tương lai của chúng. 
Hầu hết thanh niên đều có phản ứng tốt với các cuộc 
nói chuyện thường ngày về nghề nghiệp, vì vậy hãy 
sẵn sàng khi chúng hỏi các câu hỏi về cuộc sống sau 
khi rời nhà trường. 

Con em quý vị có thể muốn biết quý vị đã quyết định 
về nghề nghiệp của mình như thế nào. Hãy chuẩn bị 
sẵn sàng để kể cho chúng về công việc của quý vị, 
các kinh nghiệm sống và các con đường quý vị đã đi 
qua để tới vị thế như hiện tại. Chúng sẽ học hỏi được 
khi biết về những công việc khác nhau mà quý vị đã 
làm, và làm thế nào quý vị có những công việc đó và 
liệu quý vị có thích những công việc đó không. Chúng 
cũng có thể thích nghe về những kinh nghiệm của các 
thành viên khác trong gia đình và bạn bè. Rất có thể 
là quý vị biết ai đó làm công việc hoặc làm việc trong 
lĩnh vực mà con em của quý vị ưa thích. Hãy xem họ 
có sẵn lòng nói chuyện thêm với con em của quý vị về 
công việc của họ và những ưu điểm và nhược điểm 
của công việc đó không.

Hãy chuẩn bị các câu hỏi nữa. Hãy hỏi con em của 
quý vị xem chúng đã nghĩ đến các hình thức học cao 
hơn chưa. Tìm hiểu xem bạn bè của chúng đang có kế 
hoạch làm gì. Hỏi xem chúng đã nói chuyện với chuyên 
gia tư vấn nghề nghiệp ở trường của chúng chưa. Hãy 
hỏi xem chúng có biết các cách khác để tìm hiểu thêm 
về nghề nghiệp hoặc chúng có muốn tham dự các buổi 
triển lãm về nghề nghiệp không.  Các buổi triển lãm 
là một dịp tốt để tìm thấy các cơ sở giáo dục và đào 
tạo trong lĩnh vực của quý vị, và gặp gỡ các nhà tuyển 
dụng tiềm năng.

Hãy nghĩ đến những trải nghiệm của con em quý vị. 
Chúng đã giúp công việc làm ăn của quý vị chưa? 
Chúng có một sở thích sáng tạo hoặc một kỹ năng 
đặc biệt hoặc tài năng nào có thể dẫn đến một nghề 
nghiệp không? Chúng đã bao giờ làm thiện nguyện, 
làm thêm hoặc đã có kinh nghiệm làm việc chưa? 
Chúng cảm thấy như thế nào về những kinh nghiệm 
làm việc này? Việc biết được chúng không thích làm 
gì cũng quan trọng như biết chúng thích làm gì. Vì 
vậy, thậm chí nếu chúng không thích một kinh nghiệm 
nào đó thì nói chuyện về việc tại sao chúng không 
thích cũng là điều tốt.

Quý vị có thể đi sâu vào vấn đề này và giúp chúng 
hiểu đầy đủ hơn các sở thích, những cái chúng thích 
và không thích, những mặt mạnh và những mặt yếu, 
những kỹ năng và điều gì là quan trọng với chúng. 
Hãy đảm bảo là quý vị thảo luận về tầm quan trọng 
của các kỹ năng làm việc (xem danh sách kiểm tra ở 
trang 6).

Và trên hết là hãy động viên và ủng hộ. Hãy lạc quan 
về các ý tưởng và cơ hội của con em quý vị trong 
việc tìm một con đường nghề nghiệp như ý muốn. 
Hãy cho chúng biết quý vị tin chúng là người có tiềm 
lực và khả năng. Kiểu ảnh hưởng từ cha mẹ như vậy 
có thể giúp làm tăng sự tự tin, sự chín chắn và mong 
muốn thành công của con em quý vị.

Bắt đầu Nói chuyện

Kinh nghiệm sống
Câu chuyện của một thanh niên
Tôi bắt đầu bỏ học khi đang học tiểu học. Tôi dành 
cả ngày chơi bời ở khu vực nơi tôi sống. Sau đó tôi 
chuyển sang viết vẽ lên tường: tô vẽ khắp nơi trong 
vùng ngoại ô của tôi và cả những nơi khác trong 
thành phố. Cuối cùng, tôi bỏ học hoàn toàn. 

Tôi chắc chắn là mọi người đã nghĩ tôi sẽ không bao 
giờ thực sự làm được việc gì. Mẹ và Bố đã hoàn toàn 
khó chịu trước cách cư xử của tôi, nhưng họ luôn ở 
gần tôi và động viên tôi “tìm thấy” bản thân. Mẹ, một 
người rất có năng khiếu nghệ thuật, là người đầu tiên 
nhận ra nghệ thuật và nhiếp ảnh thực sự thu hút sự 

chú ý của tôi và đã giúp tôi biết cách khai thác các kỹ 
năng và thế mạnh của tôi.  Mẹ và Bố đều tìm cách tạo 
ra các cơ hội để tôi hiểu bản thân mình hơn và xem 
làm cách nào để tôi có thể có một nghề nghiệp trong 
thế giới nghệ thuật. Tôi sẽ kết thúc chương trình đại 
học mỹ thuật vào sang năm. Tôi có thể học xong sớm 
hơn, nhưng học kỳ này tôi đang có hai việc làm để 
kiếm tiền. Tôi rất biết ơn Bố và Mẹ đã không bao giờ 
bỏ cuộc với tôi.
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Có rất nhiều con đường dẫn đến một nghề nghiệp 
xứng đáng. Những lựa chọn phổ biến nhất là:
•	 hoàn thành một chương trình thực tập hoặc  

đào tạo
•	 theo một chương trình vừa học vừa làm 

(cadetship)
•	 học tại trường dạy nghề (TAFE)
•	 học tại trường đại học
•	 dành một năm kiếm tiền, làm thiện nguyện  

và/hoặc du lịch
•	 bắt đầu một công việc kinh doanh
•	 tìm việc làm.

Điều tuyệt vời là sự lựa chọn về học hành hay nghề 
nghiệp được chọn hôm nay không hạn chế những lựa 
chọn trong tương lai. Việc người ta làm một công việc 
hoặc thậm chí trong một lĩnh vực trong suốt cuộc đời 
không còn là điều phổ biến hoặc cần thiết nữa.

Sự linh hoạt này là điều tuyệt vời và có thể mang đến 
sự hài lòng ở mức độ cao cho cá nhân. Để có thể 
tận dụng tối đa quyền tự do lựa chọn này, mọi người 
nên đặt ra ưu tiên cho việc học và liên tục học tập. 
Trên thực tế, để tăng thêm sự lựa chọn cho bản thân, 
nhiều người lớn quay lại việc học tập để nâng cao 
trình độ của bản thân.

Các nghiên cứu chỉ ra rằng mọi người dễ có việc làm 
hơn nếu họ có trình độ hết lớp 12 hoặc tương đương. 
Và họ cũng dễ có khả năng tận dụng các lựa chọn 
nghề nghiệp mới nếu họ tiếp tục học. Ngày nay nhiều 
người làm những công việc mà trước đây khi họ mới 
bắt đầu đi làm thì không có những việc như vậy.

Vậy chúng ta hãy cùng xem xét các con đường  
phổ biến nhất.

Các khóa thực tập và đào tạo
Giáo dục và Đào tạo hướng nghiệp (Vocational 
Education and Training - VET) ở các trường học cho 
phép học sinh kết hợp các khóa học hướng nghiệp 
với các môn học khác. Đây là một cách rất tuyệt vời 
để thanh niên  biết về các nghề nghiệp có thể dành 
cho họ và đạt được những kỹ năng hữu ích trong khi  
vẫn có thể lựa chọn theo đuổi các khóa đào tạo và/
hoặc học tập trong tương lai. 

Chương trình thực tập Úc châu (Australian 
Apprenticeships) cung cấp kinh nghiệm làm việc 
thực tiễn và đào tạo chính thức cho hơn 500 nghề 
nghiệp. Các thực tập sinh học được các kỹ năng mới, 
có một sự khởi đầu tuyệt vời cho một nghề nghiệp yêu 
thích và kiếm được tiền lương – tất cả đều làm cùng 
một lúc.

Chương trình thực tập tại trường học Úc châu 
(Australian School-based Apprenticeships) cho 
thanh niên một sự khởi đầu tiên phong trong nghề 
nghiệp mà họ lựa chọn. Học sinh kiếm được tiền khi 
họ vừa học vừa làm.

Xem trang mạng  
www.australianapprenticeships.gov.au để có thêm 
thông tin.

Các Trung tâm Đào tạo Nghề (Trade Training 
Centres) được thành lập ở các trường học khắp 
nước Úc để học sinh tiếp cận dễ dàng hơn với việc 
dạy nghề chất lượng tốt nhất và với các thiết bị đào 
tạo đạt tiêu chuẩn ngành nghề. Hãy tìm hiểu xem 
trường của con em quý vị thì như thế nào.

Theo một chương trình vừa học 
vừa làm
Một chương trình vừa học vừa làm có thể là một sự 
lựa chọn tuyệt vời khi bắt đầu một nghề nghiệp, đặc 
biệt trong các lĩnh vực như tài chính, kỹ thuật và báo 
chí. Nhìn chung, vừa học vừa làm cung cấp kinh 
nghiệm làm việc và trợ giúp tài chính, các học viên 
học nghề kết hợp được làm việc và học tập trong một 
vài năm. Xem phần Thực tiễn (The Facts) trong trang 
mạng myfuture.edu.au để có thêm thông tin về các 
chương trình vừa học vừa làm cụ thể. Hãy bấm vào 
Phần thưởng và Học bổng (Awards and Scholarships), 
và sau đó tìm kiếm Chương trình vừa học vừa làm 
(Cadetships).

Trên khắp nước Úc, TAFE và các cơ sở đào tạo khác 
cung cấp vô số các khóa học thực tiễn, thực hành và 
liên quan đến nghề nghiệp. Sinh viên có thể có được 
các bằng cấp được công nhận trên toàn quốc ở các 
lĩnh vực đa dạng như hàng không, chăm sóc người 
cao tuổi, công nghệ tim mạch, trông trẻ, cơ khí xe hơi, 
khoa học địa lý, làm tóc, sửa chữa ống nước, điều 
dưỡng, và nhiều lĩnh vực khác nữa.

Hãy vào trang mạng www.training.com.au hoặc tới 
trường TAFE tại địa phương của quý vị để có thêm 
thông tin. Hầu hết các trường TAFE đều có các dịch 
vụ tư vấn nghề nghiệp.

Trường đại học
Có khoảng 40% học sinh học thẳng từ phổ thông lên 
đại học. Đây là một bước chuyển biến lớn, thường 
đồng nghĩa với việc chuyển ra ở xa nhà. Việc học sinh 

tìm hiểu về các khóa học sẵn có và nơi cung cấp các 
khóa học này, và bất cứ yêu cầu nào cho khóa học là 
điều quan trọng. 

Hãy vào xem trang mạng www.goingtouni.gov.au để 
có thêm thông tin.

Năm chuyển tiếp
Một số thanh niên chọn cách nghỉ một năm trước khi 
quay lại học hoặc đào tạo thêm. Năm chuyển tiếp này 
cho họ cơ hội đi du lịch, học một ngôn ngữ, theo đuổi 
một môn thể thao hoặc một sở thích, kiếm tiền, học 
một kỹ năng mới, làm thiện nguyện hoặc chỉ đơn giản 
là xem họ muốn làm gì trong tương lai.

Nhiều tổ chức cộng đồng hoạt động dựa vào những 
người làm thiện nguyện và dành một năm theo cách 
này có thể cung cấp các kỹ năng mới hữu ích và kinh 
nghiệm làm việc vững chắc. 

Hãy vào xem trang mạng www.govolunteer.com.au 
để có thông tin về các cơ hội làm thiện nguyện ở địa 
phương của quý vị.

Bộ Quốc phòng Úc (Australian Defence Force) cũng 
có một chương trình năm chuyển tiếp cho những ai 
muốn tìm hiểu thêm Quân đội và Hải quân hoạt động 
như thế nào.

Hãy vào xem trang mạng www.defencejobs.gov.au/
education/gapYear để có thêm thông tin.

Bắt đầu công việc kinh doanh
Những thanh niên táo bạo đôi khi bắt đầu sự nghiệp 
bằng cách mở một doanh nghiệp. Có sẵn các chương 
trình và khóa đào tạo có thể giúp họ phát triển các ý 
tưởng sáng tạo và tăng cường kỹ năng kinh doanh 
của họ. 

Hãy tới trang mạng www.business.gov.au và  
www.enya.org.au để có thông tin giúp con em quý vị 
bắt đầu công việc kinh doanh của chúng. 

Bắt đầu một công việc
Một số thanh niên chọn cách đi làm ngay sau khi học 
xong phổ thông. Việc tìm kiếm công việc đầu tiên đó 
có thể trở nên dễ dàng hơn nếu người tìm việc hiểu 
biết hơn về thị trường lao động, các kỹ năng cần thiết, 
các ngành khác nhau, các nghề nghiệp, thu nhập và 
các triển vọng nghề nghiệp. Hãy nhớ là nhiều việc 
làm không được quảng cáo, và vì vậy kiến thức về địa 
phương và truyền miệng có thể đóng một vai trò lớn 
trong việc tìm thấy việc làm. 

Hãy vào trang mạng www.joboutlook.gov.au để có 
thêm thông tin.

Những lựa chọn

Nghề nghiệp – Một nhóm các công  
việc giống nhau có trong các ngành  
hoặc các tổ chức khác nhau.

Việc làm – Một vị trí mà ở đó quý vị  
thực hiện các nhiệm vụ để được trả  
lương. 

Nghề nghiệp – Tổng số công việc được trả 
lương và không được trả lương, việc học tập 
và các vị trí mà quý vị đã đảm nhận trong 
suốt cuộc đời mình. 

Công việc – Một tập hợp các hoạt động  
với một tập hợp kết quả dự kiến. Có thể  
bao gồm việc làm cha mẹ hoặc làm thiện 
nguyện cũng như công việc được trả  
lương. 

www.australianapprenticeships.gov.au
www.training.com.au
www.goingtouni.gov.au
www.govolunteer.com.au
www.defencejobs.gov.au/education/gapYear
www.defencejobs.gov.au/education/gapYear
www.business.gov.au
www.enya.org.au
www.joboutlook.gov.au
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Theo dự đoán thì trong vòng ba tới bốn năm tới, tăng 
trưởng việc làm sẽ diễn ra nhiều nhất ở các ngành 
chăm sóc sức khỏe và trợ giúp xã hội; giáo dục và 
đào tạo; và nông nghiệp, lâm nghiệp và thủy sản.

Tăng trưởng việc làm đáng kể được dự đoán diễn ra 
ở tất cả các ngành khác. Những ngành này bao gồm: 
dịch vụ giải trí và nghệ thuật; dịch vụ thực phẩm và 
chỗ ở; dịch vụ kỹ thuật, khoa học và chuyên nghiệp; 
vận tải, bưu chính và kho bãi; thương mại bán lẻ; dịch 
vụ điện, nước, khí đốt và chất thải; và dịch vụ hỗ trợ 
và hành chính.

Luật về giáo dục
Luật pháp Úc châu quy định tất cả thanh niên đều 
phải tới trường học (hoặc một hình thức tương 
đương được công nhận) cho tới khi họ học xong lớp 
10. Sau đó, họ phải tiếp tục học, đào tạo và/hoặc làm 
việc toàn thời gian (ít nhất 25 giờ một tuần) cho tới 
khi họ 17 tuổi. 

Những yêu cầu này được trích từ bản Hiệp ước 
dành cho Thanh niên Úc châu (Compact with Young 
Australians) đã được thông qua trên toàn quốc. Đọc 
thêm về hiệp ước này tại địa chỉ trang mạng  
www.deewr.gov.au/compactwithyoungaustralians.

Các nguồn trợ giúp chính 
trên mạng cho việc lập kế 
hoạch
Dưới đây là bốn nguồn trợ giúp chính trên mạng sẽ 
giúp quý vị và con em quý vị hiểu rõ hơn về các lựa 
chọn nghề nghiệp và các cách hiện có ở Úc ngày nay. 
Quý vị và con em mình hãy cùng nhau hoặc tự vào 
các trang mạng này – và sau đó dành thời gian thảo 
luận các lựa chọn và các cơ hội được mô tả trong đó.  

Biểu đồ vòng tròn đồng tâm 
(Bullseye Posters) 

Bullseye Posters là một cách tuyệt 
vời để bắt đầu nói chuyện với con 
em quý vị về các môn học ở trường 
mà chúng thích và học tốt, và về các 
công việc mà những môn học đó có 
thể hướng tới. Các biểu đồ này đề 
cập tới hơn 30 môn học khác nhau 

và dẫn ra hàng trăm ngành nghề liên quan tới mỗi môn 
học. Chính phủ Úc châu (The Australian Government) 
thiết kế các biểu đồ này và cung cấp chúng miễn phí tại 
địa chỉ trang mạng www.deewr.gov.au/bullseye.

Hướng dẫn Nghề nghiệp  
(Job Guide)

Job Guide có thông tin chuyên sâu về 500 
nghề nghiệp ở mức nhập việc. Đặc biệt 
là nó giải thích về các con đường giáo 
dục và đào tạo dẫn tới mỗi công việc. 
Việc này có thể giúp thanh niên quyết 
định loại công việc nào phù hợp với họ. 
Hướng dẫn này còn có phần chú giải giúp 
ích trong việc giải thích các thuật ngữ 
hữu ích. Job Guide được ra hàng năm và 
được phân phát miễn phí cho tất cả học 

sinh lớp 10. Thông tin này cũng có thể được truy cập từ 
điện thoại di động của quý vị và có trên mạng tại địa chỉ 
www.jobguide.deewr.gov.au.

Lớp 12 – Rồi sau đó thì sao? 
(Year 12 – what next)
Trang mạng này giúp học sinh lớp 12 lên kế hoạch 
cho cuộc đời của mình sau khi rời trường học. Nó giải 
thích chi tiết các sự lựa chọn như các khóa thực tập, 
TAFE, trường đại học, làm thiện nguyện, và cả việc 
bắt đầu kinh doanh nhỏ. Nó cũng cho biết những nơi 
có việc làm và các kỹ năng đang có nhu cầu. Hãy vào 
trang mạng www.year12whatnext.gov.au.

Tương lai của tôi (myfuture)
Trang mạng myfuture là một địa 
chỉ thông tin nghề nghiệp toàn 
diện. Nó là một nguồn trợ giúp 
có tính tương tác, cung cấp các 
công cụ và thông tin cho phép mọi 
người tìm hiểu về các con đường 
và các cơ hội nghề nghiệp. Ở đây 

có thông tin toàn diện về các nghề, các khóa học, các 
thị trường lao động tại các bang, các mẹo tìm việc và 
nhiều thông tin khác nữa. Phần dành cho cha mẹ có 
tư vấn về việc làm thế nào quý vị có thể ủng hộ và 
khuyến khích con em mình khi chúng lên kế hoạch 
cho tương lai của chúng. Hãy xem trang mạng  
www.myfuture.edu.au.

Bộ An sinh Xã hội 
(Centrelink)
The Australian Government, thông qua Centrelink, 
cung cấp trợ giúp về tài chính và hỗ trợ nghề 
nghiệp cho thanh niên đang đi học, hoặc đang được 
đào tạo hoặc đang theo chương trình Australian 
Appreticeship, hoặc đang tìm việc làm. 

Trợ giúp tài chính
Trợ giúp tài chính có sẵn dưới các hình thức Trợ 
cấp Thanh nhiên (Youth Allowance), Tiền trợ cấp 
(Austudy), Phụ cấp Sinh sống (ABSTUDY) và Hỗ trợ 
Trẻ em Bị Cô lập (Assistance for Isolated Children). 
Chương trình Cho vay cho Giáo dục Đại học (The 
Higher Education Loan Program (HELP) bao gồm 
các chương trình: Chương trình nợ Học phí (HECS-
HELP), Chương trình Trợ giúp Học phí (FEE-HELP), 
Chương trình Trợ giúp Du học (OS-HELP) và Chương 
trình Cho vay Trợ giúp Giáo dục và Đào tạo Hướng 
nghiệp (VET FEE-HELP). Những chương trình này 
cho các sinh viên hội đủ điều kiện vay tiền để trợ giúp 
tiền học phí học đại học và giáo dục hướng nghiệp. 
Có những yêu cầu khác nhau về hội đủ điều kiện.

Hãy xem trang mạng www.centrelink.gov.au để có 
thêm thông tin.

VET FEE-HELP trợ giúp việc đóng học phí cho các 
sinh viên hội đủ điều kiện đang theo học các khóa giáo 
dục và đào tạo hướng nghiệp phải đóng học phí toàn 
phần và các khóa được trợ cấp của một số bang. Các 
sinh viên hội đủ điều kiện phải đang theo các khóa lấy 
bằng tốt nghiệp được VET công nhận, bằng tốt nghiệp 
cao cấp, chứng chỉ tốt nghiệp hoặc bằng tốt nghiệp 
khóa sau đại học do Các tổ chức Đào tạo đã Đăng ký 
(Registered Training Organisations) cấp và các tổ chức 
này được phép trợ giúp các sinh viên của họ.  

Hãy xem trang mạng www.deewr.gov.au/vetfeehelp 
để có thêm thông tin trong đó có cả danh sách tất cả 
các tổ chức cung cấp dịch vụ giáo dục đã được cấp 
phép, hoặc gọi đường dây thông tin VET FEE-HELP ở 
số 13 38 73.

Các Trung tâm Thông tin Nghề 
nghiệp (Career Information Centres)
Centrelink có 12 Career Information Centres trên toàn 
quốc. Các trung tâm này cung cấp các dịch vụ cho 

mọi cư dân Úc châu, kể cả thanh niên, những người 
muốn tìm hoặc thay đổi công việc. Nhân viên của các 
trung tâm này có thể giúp con em quý vị có những 
lựa chọn dựa trên thông tin đầy đủ liên quan đến giáo 
dục, đào tạo và các lựa chọn việc làm. Hãy tìm địa 
chỉ của trung tâm gần nơi quý vị sống nhất tại trang 
mạng www.centrelink.gov.au/internet/internet.nsf/
services/career_centres.htm.

Các nguồn trợ giúp phát 
triển nghề nghiệp chính
Dưới đây là hai nguồn thông tin chính trên mạng đặc 
biệt trợ giúp phát triển nghề nghiệp ở Úc châu.
•	 www.deewr.gov.au/careerdevelopment có thông 

tin miễn phí cho những người làm việc trong lĩnh 
vực phát triển ngành nghề.

•	 Học phần 1 của bộ Nghiên cứu Phát triển Nghề 
nghiệp Úc châu (Australian Career Development 
Studies) dành cho các bậc phụ huynh và những 
người muốn giúp con em họ có những lựa 
chọn về nghề nghiệp. Hãy xem trang mạng 
www.career.edu.au.

Các nguồn trợ giúp khác
•	 Hãy xem trang mạng www.deewr.gov.au/

accessprogram để có thông tin về Chương 
trình Truy cập Thực tập Úc châu (Australian 
Apprenticeships Access Program). Chương trình 
này giúp những ai thấy đặc biệt khó khăn trong 
việc tìm việc làm có trình độ bằng cách giúp họ 
tham gia vào các khóa đào tạo tiền hướng nghiệp 
được công nhận ở cấp quốc gia.

•	 Hãy xem trang mạng www.grouptraining.com.au 
để có thêm thông tin về các khóa thực tập và đào 
tạo.

•	 Hãy xem thông tin trên trang mạng  
www.ics.deewr.gov.au dành cho Người Úc Bản 
địa (Indigenous Australians) muốn theo chương 
trình vừa học vừa làm.

•	 Hãy xem trang mạng www.ntis.gov.au để đăng 
ký một cách toàn diện vào các khóa học ở Úc, 
các chương trình cấp bằng, các chương trình 
cấp chứng chỉ năng lực, các gói đào tạo và các 
Registered Training Organisations.

•	 Hãy xem trang mạng www.skillsinfo.gov.au để 
có dữ liệu toàn diện về các xu hướng việc làm và 
các triển vọng ngành nghề ở Úc. Ở đây cũng có 
thông tin về thị trường lao động, các xu hướng 
tuyển việc làm, những kỹ năng đang thiếu, việc 
làm trong khu vực, và giáo dục và đào tạo.

Tăng trưởng việc làm của Úc châu

BULLSEYE

CAREER
INFORMATION

Các kỹ năng hữu ích – Các nhà tuyển  
dụng luôn tìm kiếm “một điều gì đó nữa” từ 
nhân viên của họ. Sự “tìm kiếm” này thường 
vượt qua các kỹ năng kỹ thuật cần thiết để 
làm một công việc và bao gồm các khía  
cạnh được biết đến như “các kỹ năng  
làm việc”.

Các nhà tuyển dụng cho chúng tôi biết  
tám kỹ năng làm việc hàng đầu của họ. 

Các kỹ năng đó là – giao tiếp, làm việc  
theo nhóm, giải quyết vấn đề, chủ động  
và dám làm, có kế hoạch và tổ chức, tự 
quản, học hỏi và công nghệ.
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www.deewr.gov.au/bullseye
www.jobguide.deewr.gov.au
www.year12whatnext.gov.au
www.myfuture.edu.au
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www.centrelink.gov.au/internet/internet.nsf/services/career_centres.htm
www.deewr.gov.au/careerdevelopment
www.career.edu.au
www.deewr.gov.au/accessprogram
www.deewr.gov.au/accessprogram
www.grouptraining.com.au
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www.ntis.gov.au
www.skillsinfo.gov.au


Năm yếu tố chính của  

Phát triển Nghề nghiệp 

1.  Thay đổi diễn ra liên tục
	 Hãy nhận thấy là thế giới xung quanh quý vị đang thay đổi liên tục. Hãy sẵn 

sàng tiếp nhận thay đổi và luôn để ý các cơ hội mới.

2. Học tập là liên tục
	 Phấn đấu để luôn cải thiện bản thân. Luôn thích thú với việc học các kỹ năng 

mới và phát triển các năng khiếu mới.

3. Chú trọng vào chặng đường
	 Đừng chỉ chú trọng vào một đích đến. Hãy nhận ra rằng chặng đường nghề 

nghiệp của quý vị sẽ trải dài suốt cuộc đời quý vị. Hãy đánh giá cao và quý 
trọng mỗi trải nghiệm trên đường đi.

4. �Biết bản thân, tin vào bản thân và làm theo sự mách 
bảo của con tim

	 Theo đuổi niềm đam mê của quý vị để có được sự thỏa mãn. Khám phá các 
cách để kết hợp các sở thích của quý vị với các cơ hội nghề nghiệp. 

5. Tiếp cận các đồng minh của quý vị
	 Dựa vào sự hỗ trợ của gia đình, bạn bè, cố vấn, đồng nghiệp và bạn bè cùng 

trang lứa của quý vị. Sự thành công trong nghề nghiệp có thể là nỗ lực của cả 
một đội ngũ.
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